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INFORMATIONS DE FIN D’ANNEE  
FUTURS ELEVES DE PREMIERE 

    

 
CLASSE DE PREMIERE : BACCALAUREAT ET CONTROLE CONTINU 
 

La rentrée des classes aura lieu le lundi 1er septembre 2025 à 8 heures. 
Une circulaire de rentrée sera envoyée la semaine précédant cette dernière. 
 
Les inscriptions au baccalauréat se feront à la rentrée, dès le mois d’octobre.   
Si cela n’a pas été fait, vous devez impérativement nous fournir une pièce d’identité officielle de votre enfant 
(carte nationale d’identité ou passeport) dont la date de validité court au minimum jusqu’au 15 juillet 2027. 
Il faudra également fournir, le moment venu, une attestation de recensement. Il est en effet obligatoire de 
recenser les enfants de plus de 16 ans en mairie. 
Dès sa réalisation, vous devez aussi nous fournir une attestation de participation à la Journée de Défense et 
de Citoyenneté. 
 

En première, les élèves seront évalués en contrôle continu dès le début de l’année dans les matières suivantes :  
- Langue vivante A 
- Langue vivante B 
- Enseignement scientifique (en première générale) et/ou mathématiques (en première STMG). Les élèves de 

première générale qui ne font pas la spécialité « Mathématiques » suivront un enseignement hebdomadaire 
en mathématiques de 1 heure 30, en plus de l’enseignement scientifique.  

- Tous les élèves de première, de la voie générale comme de la voie technologique, passeront en 2026 une 
épreuve anticipée, écrite et orale, portant sur leur programme de mathématiques : STMG ; mathématiques 
intégrées à l’enseignement scientifique ; spécialité mathématiques…  

- Education morale et civique 
- Histoire-Géographie 
- La spécialité qui sera abandonnée en fin de première (obligatoirement « management », en première STMG) 
- Les options : latin, grec, arts plastiques, théâtre. 
  

PASS’REGION JEUNES 
 
- La carte est valable durant tout le cursus de l’élève et procure de nombreux avantages.  
- Il ne faut donc pas la jeter car elle se recharge chaque année. 
- Elle est personnelle et nominative : les droits ne peuvent pas être cédés.  
 

 

OPTIONS   
 

Les familles reçoivent le lien vers un formulaire qui leur permet de confirmer les options que leur enfant veut 
suivre. 
Merci de le compléter avant le lundi 7 juillet. 
 
L’option « Anglais plus » est dispensée en seconde et première, mais ne le sera plus en terminale.  
La formation « Cambridge » est payante (cours, inscription à l’examen et manuel).  
Elle peut être choisie chaque année. Nous prévoyons le nombre de groupes en fonction des préinscriptions et 
les engagements définitifs se feront à la rentrée. 
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Certaines options sont propres à Sainte-Marie Lyon et viennent compléter les enseignements de l’Education 
nationale, pris en charge par le contrat d’association avec l’Etat. Ces dernières sont donc payantes (cours, 
inscription à l’examen, manuel, etc.) : préparation aux examens de Cambridge, à la Certification en allemand, 
sessions de pré-rentrée, etc…Cf. document « Options premières 2025-2026 » 
 

LECTURES D’ETE 

Français, tronc commun 
Pour la rentrée 2025, les élèves doivent obligatoirement avoir lu au moins un roman, une pièce de théâtre et un 
recueil de poèmes tirés de la liste ci-dessous. Les élèves peuvent prendre l’édition de leur choix. 
 
Les élèves en spécialité HLP peuvent se cantonner à la lecture d’un seul roman ainsi qu’un recueil de poèmes 
et une pièce de théâtre, puisqu’ils ont également des lectures spécifiques. 

Une évaluation de lecture aura lieu à la rentrée de septembre. 

Afin de pouvoir rendre compte au mieux de ces lectures, il est demandé aux élèves d’en garder une trace écrite 
(résumé, événements, péripéties... attention, une connaissance précise est attendue : personnages, thèmes 
développés...). 

ROMANS (au moins un ouvrage) : 

- LACLOS, Les Liaisons dangereuses. 

- DUMAS, Les Trois Mousquetaires. 

- STENDHAL, La Chartreuse de Parme ou Le Rouge et le Noir. 

- FLAUBERT, Madame Bovary ou L’Éducation sentimentale. 

- WILDE, Le Portrait de Dorian Gray. 

- DOSTOÏEVSKI, Crime et Châtiment ou Les Frères Karamazov. 

- TOLSTOÏ, Anna Karénine. 

- PROUST, Du Côté de chez Swann ou À l’Ombre des jeunes filles en fleur. 

- CELINE, Voyage au bout de la nuit. 

- MAURIAC, Thérèse Desqueyroux ou Le Nœud de vipères. 

- SHELLEY, Frankenstein. 

- ZWEIG, Le Joueur d’échecs. 

- FITZGERALD, Gatsby le Magnifique. 

- CENDRARS, L’Or. 

- SARTRE, Les Mots. 

- BEAUVOIR, Mémoires d’une jeune fille rangée. 

- PRIMO LEVI, Si c’est un homme. 

- DURAS, Barrage contre le pacifique. 

- CAMUS, La Peste ou L’Étranger. 

- MALRAUX, La Condition humaine. 

- BRADBURY, Fahrenheit 451. 

- BARJAVEL, La Nuit des temps ou Ravage. 

- HUXLEY, Le Meilleur des mondes. 

- ORWELL, 1984. 

- BOULGAKOV, Le Maître et Marguerite. 

- KESSEL, Les Mains du miracle. 

- MERLE, La mort est mon métier ou Malevil. 

- CARRERE, L’Adversaire. 

- DEVILLE, Peste et Choléra. 

- VERCORS, Les Animaux dénaturés (sauf HLP car lecture du programme). 
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PIECE DE THEATRE (au moins un ouvrage) 

- MOLIERE, Le Misanthrope ou Le Malade imaginaire. 

- RACINE, Iphigénie ou Andromaque. 

- CORNEILLE, Horace ou Médée. 

- HUGO, Ruy Blas. 

- BECKETT, En attendant Godot ou Fin de partie. 

- IONESCO, La Leçon ou Rhinocéros. 

- CAMUS, Les Justes. 

- SARTRE, Huis Clos. 

- VERCORS, Zoo ou l’assassin philanthrope.  

- MUSSET, Il ne faut jurer de rien ou Les caprices de Marianne. 

 

POESIE (au moins un ouvrage) 

- LAMARTINE, Méditations poétiques. 

- HUGO, Les Châtiments ou Les Orientales. 

‐ VERLAINE, Poèmes saturniens ou Fêtes galantes 

‐ BAUDELAIRE, Les Fleurs du Mal ou Les petits poèmes en prose. 

‐ ELUARD, Capitale de la douleur. 

‐ PONGE, Le parti pris des choses. 

 

Spécialité Histoire‐Géographie, Géopolitique et Sciences Politiques (HGGSP) 

Cette spécialité nécessite un suivi régulier de l’actualité. Pendant l’été les élèves devraient se tenir au courant 
des événements en France et, plus largement, à l’étranger. 

Voici le programme des lectures et des films obligatoires pendant l’année de première : 

- Democracy, la ruée vers les datas, en VOST sur YouTube, de David Bernet, 2015, 1h40 (fiche d’analyse à 
rendre au retour des vacances de Toussaint). 

- Bulher, P., La puissance au XXIe siècle, éd. du CNRS, 2011 (Cet ouvrage sera étudié en classe dès le mois de 
septembre, mais les élèves peuvent prendre de l’avance en lisant les premiers chapitres). 

- Novosseloff, A., Neisse, F., Des murs entre les Hommes, La documentation française, 2015 (fiche de lecture 
à rendre au retour des vacances d’hiver). 

- Les nouveaux loups du web de Cullen Hoback, 2013, 1h17 (fiche d’analyse à rendre au retour des vacances de 
Pâques). 

 

Spécialité Humanités, Littérature et Philosophie (HLP) 

Les élèves doivent obligatoirement avoir lu l’œuvre littéraire et l’œuvre philosophique indiquées ci-dessous. Ces 
lectures feront l’objet d’une évaluation en tout début d’année scolaire qui vérifiera une connaissance approfondie 
de l’œuvre. 

Littérature 

VOLTAIRE, un conte philosophique, par exemple Candide, L'ingénu, Micromegas ou Zadig. 

Consigne : vous préparerez une fiche de lecture qui, notamment, situera historiquement l’œuvre et son auteur et 

présentera un résumé. Vous relèverez des phrases ou citations qui proposent des réflexions qui vous semblent 

profondes mais aussi des passages qui vous plaisent ou vous interrogent. 

Philosophie 

PLATON, Apologie de Socrate. (Edition de poche, Flammarion). 

Pour ce premier ouvrage, faire une fiche de lecture sur le même modèle qu’en littérature. 
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Pour la bonne compréhension de l’ouvrage, on tirera profit d’une lecture complémentaire : 

    Onze chapitres sur Platon, ALAIN, Edition Prodinnova.. 

Un autre livre sera donné à lire durant l’année et les élèves peuvent mettre à profit l’été pour s’avancer :  
VERCORS, Les animaux dénaturés. (Edition Le Livre de poche). 

 

FOURNITURES SCOLAIRES  

Un élève qui aura choisi la spécialité SVT ou la spécialité Physique-Chimie doit disposer d’une blouse blanche en 
coton. 

Tous les élèves doivent également posséder une calculatrice avec écran graphique et programmation 
d’algorithmes, notamment pour les cours de mathématiques.  

Nous conseillons la calculatrice CASIO-GRAPH 35+EII, si possible la nouvelle version avec Python. 

PETITES FOURNITURES 

 normographe pour les cartes de géographie, 

 règle graduée, 

 boîte de crayons de couleur, 

 un feutre pointe fine noire (5 mm) et un feutre pointe fine bleue (5 mm) pour la géographie,  

 deux cahiers grands carreaux (Seyes) 24 x 32 cm (H-G), 

 copies simples et doubles grands carreaux (Seyes). 

 
D’autres fournitures seront éventuellement demandées à la rentrée par les différents professeurs. 

 

 

EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE (EPS) - ASSOCIATION SPORTIVE 

« Menu » de première en EPS 

- basket-ball, 

- sauvetage aquatique, 

- musculation. 

 

ASSOCIATION SPORTIVE (AS) 

En complément de l’EPS, les lycéens pourront découvrir, s’initier ou bien approfondir certaines activités sur le temps 
de l’AS. Les inscriptions se feront dès la rentrée. Des informations complémentaires seront communiquées aux 
élèves. 

AS voile : tous les mercredis de 13 heures à 16 heures à la base nautique du Grand Large de Meyzieu sur dériveurs 
et/ou catamarans. Prévoir un équipement identique à celui demandé en EPS. 

AS plongée sous-marine : le mercredi de 13 heures à 15 heures dans la fosse de la piscine UCPA Les Vagues de 
Meyzieu. Tous les équipements de plongée sont fournis. Nombre de séances à déterminer en fonction du nombre 
d’inscrits et du type de validation (niveau 1 et/ou niveau 2). 

AS Cross/Course à pied : le jeudi ou le vendredi de 11 heures 55 à 13 heures 10. 

Activités sportives extra-scolaires : Nous proposerons également aux élèves intéressés de s’entraîner et de participer 
à certains évènements sportifs au cours de l’année dans l’agglomération lyonnaise (Run in Lyon, Lyon Urban Trail, 
…). Informations à venir. 
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DOCUMENT ET EQUIPEMENTS A PREVOIR POUR LA RENTREE EN EPS 

- Merci de rapporter le jour de la rentrée l’attestation sur l’honneur que vous trouverez en fin de circulaire 
(« Attestation de savoir nager 25 mètres et de s’immerger »), dûment complétée et signée.  

- Nous vous conseillons d’anticiper dès maintenant la tenue de sport pour chaque activité : 

 Sauvetage aquatique : 

 sac de sport, 

 maillot de bain : maillot ou boxer de bain pour les garçons, maillot une pièce pour les filles (shorts de bain 
interdit), 

 bonnet de bain, 

 lunettes de natation (recommandées). 

 Basket‐ball, musculation : 

 sac de sport, 

 baskets de type running, 

 short ou survêtement de sport, 

 serviette pour placer sur les bancs pour l’activité musculation, 

 gourde. 

 

 

SESSIONS DE PRE-RENTREE 
 
Nous proposons aux élèves et à leurs familles des sessions de pré-rentrée en français, Physique-Chimie et 
en mathématiques. 
Elle se dérouleront sur quatre jours, à raison de 2 heures par jour et par matière, du lundi 25 au jeudi 28 
août. 
Du travail sera donné d’un jour sur l’autre aux élèves. 
 
Le coût de chaque session est de 80€. 
 
Vous pouvez demander à participer à une ou deux sessions par l’intermédiaire du questionnaire relatif aux 
options de terminale. 
 
Nous vous indiquerons les horaires durant l’été, en fonction du nombre de demandes reçues. 

 

 
Antony SCHOOLING, préfet de première,  

Didier TOURRETTE, directeur du site. 
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NATATION ‐ VOILE 

 

 

ATTESTATION SUR L’HONNEUR 

 

Je soussigné(e) 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

atteste que mon enfant  

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

né(e) le : ……………………………………… à …………………………………………………………………………………………………………. 

 

inscrit(e) en classe de première durant l’année 2025‐2026, a la capacité de nager vingt‐cinq mètres et de 

s'immerger. 

 

Fait pour valoir ce que de droit, 

 

Date et signature : 

 

 

 


