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COMMENT VIVRE L’ESPRIT DE CONCOURS DANS 
NOTRE TRADITION ÉDUCATIVE ?	

En classe préparatoire, il s’agit moins de se formater, que de découvrir profondément ce 
qu’on a de précieux en soi ; être cultivé, ce n’est pas appliquer une recette ou être obsédé par 
le classement des écoles. C’est admettre que ce que je ne connaissais pas jusque-là puisse 
me bousculer aujourd’hui. Les jurys sont d’ailleurs entraînés à dépister les discours tout faits. 
La générosité dans le travail et l’attitude, l’absence de calcul, sont plus libératoires dans 
l’ordre de l’intelligence et de la réussite aux concours que le calcul, les tactiques savantes ; 
plus féconds.

Pour qu’un esprit soit sans complication, sans dispersion dans une société qui incite à tout 
désirer plutôt qu’à choisir, à vouloir tout survoler plutôt qu’à approfondir, nous avons à veiller 
à ce que l’intensité du travail ne soit pas séparée de la qualité humaine globale : rapport aux 
autres, initiative, courage, maîtrise de soi, discrétion.

L’esprit d’effacement de notre tradition éducative, à l’image de la Vierge Marie, invite 
l’éducateur à laisser de la place à la personnalité de l’élève et ce dernier à ne pas sacraliser son 
effort, à ne pas exiger en conséquence, comme un dû, une place, un rang, une considération. 
En somme, ne pas se croire arrivé.

La tentation de se justifier en période d’échec, de tirer vanité de ses résultats en période de 
bonnes notes, ne doit pas empêcher l’essentiel : que l’exigence intellectuelle et spirituelle 
soit comme une reconnaissance de la dignité de la raison ; que la joie de la découverte dilate 
l’âme, allume le désir de continuer à apprendre après ses études et de rester au service de 
son prochain.



• Sainte-Marie Lyon, c’est 
130 ans d’existence,

• Une des meilleures 
classes préparatoires 
de France (4e meilleure 
prépa pour intégrer 
le top 3 des écoles de 
commerce (Classement 
L’Etudiant 2025), 1ère 
prépa ECG hors Paris et 
Ile-de-France,

• Plus de 30 ans 
d’enracinement de nos 
classes préparatoires,

• Un cadre de travail 
unique en plein cœur de 
Lyon,

• Des propositions 
culturelles, spirituelles et 
sportives : conférences, 
ciné-club, théâtre, 
pastorale, culture 
religieuse, escalade, 
musculation, futsal, 
volley…,

• 100 places d’internat 
sur 3 sites,

• Possibilité d’accès à la 
restauration 7j/7j .

CLASSES PRÉPARATOIRES ECG
ÉCONOMIQUES ET COMMERCIALES

La prépa ECG s’adresse aux lycéens attirés par un 
enseignement généraliste qui souhaitent intégrer une école 
de management via les concours communs de la Banque 
commune d’épreuves (BCE) et Ecricome.

Prérequis pour intégrer la prépa ECG :

• Être titulaire d’un baccalauréat général,

• Spécialités recommandées en première et terminale : 
mathématiques pour tous les parcours et SES pour les 
parcours ESH,

• Mathématiques : appétence pour la matière. Niveau solide 
en calcul, bonne maîtrise des notions d’analyse et de 
probabilités,

• Dissertation : Sens des questions, goût des idées, capacité 
élevée d’assimilation des connaissances, maitrise de 
l’expression,

•  Langues vivantes : anglais, allemand, espagnol, italien.

Notre prépa ECG propose 4 parcours : Mathématiques 
approfondies ESH*, Mathématiques approfondies HGG**, 
Mathématiques appliquées ESH, Mathématiques appliquées 
HGG.

*Économie, Sociologie et Histoire du Monde Contemporain / 
**Histoire, Géographie et Géopolitique

Disciplines 1ère et 2ème année Cours TD/TP

Mathématiques 6h 2h

ESH ou HGG 7h -

Littérature et philosophie 6h 1h

Langue vivante I 3h -

Langue vivante II 3h -

Initiation aux sciences économiques 1h -

Informatique - 1h

Préparation aux entretiens* 1h -

Aux heures de cours 
s’ajoutent les heures liées 
aux devoirs surveillés (3h 
ou 4 h par semaine) et aux 
colles (2 à 3 interrogations 
orales de 20 minutes par 
semaine) et une heure 
de culture religieuse par 
semaine.

À QUI S’ADRESSE CETTE  
FORMATION ?	

AU PROGRAMME

*1h toutes les deux semaines en 
moyenne



RÉSULTATS ET DÉBOUCHÉS 

En 2025, 78 % des élèves ont été admis dans l’une 
des écoles du TOP 5 (classement SIGEM), dont 34% 
à HEC.

• 56% de la promotion ont intégré l’une des écoles du 
TOP 3 (HEC, ESSEC, ESCP Business School)

• 78% de la promotion ont intégré l’une des écoles du 
TOP 5.

• 87% de la promotion ont intégré l’une des écoles du  
TOP 7 (HEC, ESSEC, ESCP Business School, Edhec, 
emlyon, Skema Business School, Audencia).
 
Les élèves admis aux concours intègreront le Programme 
Grande Ecole (PGE) des écoles de management qui 
délivrent un diplôme visé Bac+5 conférant le grade de 
Master. A l’issue de ce programme, les diplômés peuvent 
travailler dans tous les secteurs classiques du management  :  
Marketing – Finance – Ressources humaines – Contrôle de 
gestion – Stratégie – Audit – Conseil...

        Sainte-Marie Lyon a été 
le choix idéal pour moi. Dès les 
portes ouvertes, je suis tombée 
amoureuse de ce cadre, qui est 
devenu ma deuxième maison 
pendant deux ans. J’y ai  
trouvé une deuxième famille, 
avec un corps professoral de 
qualité, dont le soutien a été 
infaillible, et des camarades 
soudés qui s’entraident et se 
motivent. Mon expérience en 
prépa n’aurait pas été aussi 
enrichissante ailleurs. Jamais 
 je n’aurais pensé aimer 
travailler avec tant de 
persévérance, me faire des 
amitiés solides et grandir 
autant en seulement deux ans. 
Bien plus qu’une formation 
académique, c’était une 
véritable aventure humaine.

Sarah Cornier 
Promotion 2024 
Étudiante à HEC Paris
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Admission en prépa 
ECG

Frais de scolarité

> �Candidatures via  
www.parcoursup.fr pour 
une admission en 1ère 
année

> Recrutement sur dossier 
pour une admission en 
2ème année ou khûber

Les contributions scolaires 
sont calculées selon les 
revenus des parents.
Retrouvez les tarifs de nos 
formations sur notre site 
www.sainte-marie-lyon.fr

RENSEIGNEMENTS
Damien COMPAIN 

Responsable des Classes Préparatoires
damien.compain@sainte-marie-lyon.fr

Journées portes ouvertes et salons étudiants
Dates à consulter sur www.sainte-marie-lyon.fr

sainte-marie-lyon.fr

Sainte-Marie Lyon
4 montée Saint-Barthélemy 
69005 Lyon
04 81 92 60 80


