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CLASSES
PREPARATOIRES

LITTERAIRES
HYPOKHAGNE - KHAGNE

Préparation aux concours des Ecoles Normales Supérieures (ENS)
et aux écoles de la Banque d'Epreuves Littéraires (BEL)
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COMMENT VIVRE L’ESPRIT DE CONCOURS DANS
NOTRE TRADITION EDUCATIVE ?

En classe préparatoire, il s'agit moins de se formater, que de découvrir profondément ce
gu’on a de précieux en soi ; étre cultivé, ce n‘est pas appliquer une recette ou étre obsédé par
le classement des écoles. C'est admettre que ce que je ne connaissais pas jusque-la puisse
me bousculer aujourd’hui. Les jurys sont d’ailleurs entrainés a dépister les discours tout faits.
La générosité dans le travail et l'attitude, I'absence de calcul, sont plus libératoires dans
I'ordre de I'intelligence et de la réussite aux concours que le calcul, les tactiques savantes ;
plus féconds.

Pour gu’un esprit soit sans complication, sans dispersion dans une société qui incite a tout
désirer plutdt gu’a choisir, a vouloir tout survoler plutét qu’a approfondir, nous avons a veiller
a ce que lintensité du travail ne soit pas séparée de la qualité humaine globale : rapport aux
autres, initiative, courage, maitrise de soi, discrétion.

L’esprit d’effacement de notre tradition éducative, a I'image de la Vierge Marie, invite
I’éducateur a laisser de la place a la personnalité de I'éleve et ce dernier a ne pas sacraliser son
effort, a ne pas exiger en conséquence, comme un d(, une place, un rang, une considération.
En somme, ne pas se croire arrivé.

La tentation de se justifier en période d’échec, de tirer vanité de ses résultats en période de
bonnes notes, ne doit pas empécher I'essentiel : que I'exigence intellectuelle et spirituelle
soit comme une reconnaissance de la dignité de la raison ; que la joie de la découverte dilate
’ame, allume le désir de continuer a apprendre aprés ses études et de rester au service de
son prochain.




A QUI S’ADRESSE CETTE
FORMATION ?

La prépa littéraire A/L s’adresse aux lycéens ayant une
appétence et un bon niveau en lettres, philosophie, histoire,
géographie, langues et qui souhaitent préparer, entre
autres, les concours des ENS et de nombreuses écoles de
management et des IEP.

Prérequis pour intégrer la prépa littéraire A/L :

- Etre titulaire d’un baccalauréat général,

- Spécialités recommandées en premiére et terminale :
HGGSP, LLCE, HLP, Arts et LLCA,

- Culture : aimer lire, écrire, argumenter, analyser les discours
et se cultiver,

- Dissertation : sens des questions, goUt des idées, capacité
élevée d’assimilation des connaissances, maitrise de
I'expression,

- Langues vivantes : anglais, allemand et espagnol.

AU PROGRAMME

Année 1 - Hypokhagne

+

* Chaque année, des
admissions a PENS et
dans d’autres écoles de
la Banque d’épreuves
littéraires,

* Plus de 30 ans
d’enracinement de nos
classes préparatoires,

* Un cadre de travail
unique en plein coeur de
Lyon,

* Des propositions
culturelles, spirituelles et
sportives : conférences,
ciné-club, théatre,
pastorale, culture
religieuse, escalade,
musculation, futsal, volley...

* 100 places d’internat
sur 3 sites,

 Possibilité d’acces a la
restauration 7j/7j .

Année 2 - Khagne

Francais 5h Francais 5h
Philosophie 4h Philosophie 4h
Histoire 5h Histoire 2h
Géographie 4h Géographie 2h
Anglais LV1 4h Anglais LV1 4h
Latin (débutant ou confirmé) 4h Enseignement de spécialité

Culture antique 1h Lettres modernes 6h
Enseighement a option Lettres classiques 8h
Allemand ou espagnol LV2 2h Philosophie 6h
Grec (débutant ou confirmé) 4h Histoire-Géographie 8h

Aux heures de cours s’ajoutent :

- des heures de colles (ou « khélles ») dans diverses disciplines,
- un devoir surveillé hebdomadaire,

- des devoirs maison,

- des heures de préparation a l'oral.
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(( Ce qui a marqué mes deux
années de classe préparatoire
littéraire & Sainte-Marie Lyon
aura été la relation avec les
professeurs qui ne cherchaient
pas seulement & nous faire
réussir mais aussi et surtout

@ nous faire grandir. En plus

de celaq, gréce aux petits
effectifs, les relations entre
éleves devenaient des relations
d'entraide, voire damitié,
dénuées de tout esprit de
compétition. Enfin, la classe
préparatoire des Maristes a ceci
de particulier que, perchée sur
la colline de Fourviére, elle ma
offert 'impression d'étre dans
une bulle coupée du monde et
hors du temps et créait de ce
fait une émulation intellectuelle
propice a lapprentissage

et a l'imaginaire. ))

Félicité Leroux
Promotion 2024
Etudiante a 'ENS Lyon

CONCOURS PREPARES

« ENS (Ecole Normale Supérieure) : formation

de chercheurs et d’enseignants dans les disciplines
littéraires, scientifiques et technologiques (Licence,
Master, puis Agrégation).

La classe préparatoire de Sainte-Marie Lyon prépare aux
sections lettres et sciences humaines, dans toutes les
spécialités.

- La BEL (Banque d’Epreuves Littéraires) : cette banque
d’épreuves littéraires s’appuie aujourd’hui sur les six
épreuves communes aux concours d’entrée des ENS et
permet d’acceder a d’autres grandes écoles prestigieuses
telles que le CELSA, ’ESM Saint-Cyr, I'ESIT, I'Ecoles des
Chartes et bien sGr les ENS Ulm, Lyon et Paris-Saclay.

RESULTATS AUX CONCOURS 2025
* ENS Lyon : 2 admis, 2 admissibles.

* ENS Ulm : 1 admissible, 1 sous-admissible.

« BEL : Ecole du Louvre, CELSA, emlyon business school,
Saint-Cyr, Science Po Lyon, EDHEC, AUDENCIA.

Admission en prépa Frais de scolarité
lettres A/L Les contributions scolaires
sont calculées selon les
> Candidatures via revenus des parents.
www.parcoursup.fr pour Retrouvez les tarifs de nos
une admission en 1% formations sur notre site
année www.sainte-marie-lyon.fr

> Recrutement sur dossier
pour une admission en
2°me année ou khiber

Les étudiants sont
éligibles aux
bourses selon les
critéres sociaux
du CROUS.

Sainte-Marie Lyon

4 montée Saint-Barthélemy
69005 Lyon

0481926080

fdiny
sainte-marie-lyon.fr
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RENSEIGNEMENTS

Damien COMPAIN

Responsable des Classes Préparatoires
damien.compain@sainte-marie-lyon.fr

Journées portes ouvertes et salons étudiants

Dates & consulter sur www.sainte-marie-lyon.fr
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