SEMAINE DU lundi 20 avril 2026 vendredi 24 avril 2026

Menu validé par notre diététicienne Hélene

lundi 20 avril 2026 mardi 21 avril 2026 mercredi 22 avril 2026 jeudi 23 avril 2026 vendredi 24 avril 2026
L , mTartare saumon avocat sur Chou blanc mariné
Coleslaw Macédoine Salade composée .
bruschetta aigre douce
ENTREES prc
CEufs mimosa Croque monsieur Paté de campagne Salade composée : Taboulé
Nugget's du Emincé de porc W % uasi de veau Pavé de colin
88 - P Filet de poulet Q‘A' Q \ .
fromager charcutiere aux cépes beurre d'agrumes
PLAT CHAUD
pate semoule Gratin de pomme de terre Ecrasse de pdt riz
FECULENT
LEGUME EB Duo de carottes
Carottes Vichy Poélée de légumes Brocolis étuvé ) . Chou-fleur entier roti
glacées et ses feves
T ® &
LAITAGE Fromage blanc vache qui rit Petit suisse sucré | : Brie Yaourt fermier
Beignet framboise Flanby Tartelette chocolat Feuilleté de poisson au chocolat] Corbeille de fruits de saison
DESSERT
Corbeille de fruits de saison Corbeille de fruits de saison Corbeille de fruits de saison Corbeille de fruits de saison

ALLERGENES

ENTREE —

PLAT CHAUD

FECULENT I I I
LEGUME I

LAITAGE

DESSERT I I I




SEMAINE DU

lundi 27 avril 2026

vendredi 1 mai 2026

Menu validé par notre diététicienne Hélene

lundi 27 avril 2026

mercredi 29 avril 2026

jeudi 30 avril 2026

Radis croq'en sel

L mardi 28 avril 2026
Ef'—i Salade de quinoa

aux agrumes

Salade verte
emmental

Quiche dinde fromage

ALLERGENES

Corbeille de fruits de saison

CEUFS MOUTARDE

ENTREE

PLAT CHAUD

Corbeille de fruits de saison

ENTREES PIYYI g
alade Méxicaine
Salade composée K Salade de lentille Salade verte
& tortilla
Emincé de volaille EB 2
. Bar a pates 4% Paleron de beeuf Chipolatas locale
tandoori
PLAT CHAUD
Sauce napolitaine
]
Riz blanc Gratin de crozets Purée de pomme de terre
FECULENT
LEGUME 4B Haricots verts
Curry de légumes Flan de légumes Fondue de poireaux -
persillés
]
LAITAGE Tome noir Gouda Yaourt Yaourt fermier
Compote de poire Corbeille de fruits de saison Tarte Tatin Corbeille de fruits de saison
DESSERT

vendredi 1 mai 2026

FECULENT
LEGUME

LAITAGE

DESSERT




SEMAINE DU

lundi 4 mai 2026

vendredi 8 mai 2026

Menu validé par notre diététicienne Hélene

lundi 4 mai 2026

mardi 5 mai 2026

mercredi 6 mai 2026

jeudi 7 mai 2026

vendredi 8 mai 2026

ALLERGENES

ENTREE

Corbeille de fruits de saison

CEUFS MOUTARDE

m

Corbeille de fruits de saison

Coleslaw CEufs mayonnaise Asperges vinaigrette Pizza au fromage
ENTREES 5 h
etteraves ampignons
Rosette cornichon Concombre aux herbes . R pig
aux myrtilles ala Grecque
& I -
B Was ote de porc Beignet de calamars
Wings de poulet Boule de beeuf £\ p &
charcutiéere sauce tartare
PLAT CHAUD -
Sauté de poulet
a l'estragon
Pommes rissolées = Spaghettis Purée de patate douce = Ebly bio
FECULENT
LEGUME ) a8 ] ] :
Chou-fleur meuniere Haricots plats Cote de blettes persillées Carottes Vichy
LAITAGE Tomme de Savoie Yaourt sucré Petit suisse sucré = Yaourt fermier
Tarte aux pommes Corbeille de fruits de saison Pot de créme a la vanille Corbeille de fruits de saison
DESSERT

PLAT CHAUD

POISSON

FECULENT
LEGUME

LAITAGE

DESSERT




